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I Kontakt Bestellabschnitt
r Kontakt:
- . L] L] - 1
Frau Andersch Speiseplan: Wichtiqg: | [09.11.26-15.11.26
Herr Winden :
erreichbar von Bestellabgabe bitte 1
Montag - Freitag: 09.11.26 - 15.11.26 bis spitestens: : 46. KW
8.30 - 12.00 Uhr (Anderungen vorbehalten!) 30 1 0 2026 : Name:
. . H
gegr. 1963 Telefon 0228 / 210106 1
1
1
1
Menii 1 Menii 2 Menii 3 Menii 4 Menii 5 : Menii (Menii |Menii |Menii [Meni
Einfach lecker Leichter Genuss Traditionell gut Vegetarisch Feinschmecker 1 1 2 3 4 5
“* Jagdwursttopf vom Schwein in “* Hahnchenfilets "Gértnerin Art" in “* Panierte Alaska-Seelachshappen, “* StiRer Kirschmichel mit “" Rindergeschnetzeltes "Stroganoff" H
milder TomatensofRe, dazu SahnesoRe mit GemUseeinlage, dazu Petersilienkartoffeln mit Vanillesolke mit "Hausmacher-Spatzle" I
Spiralnudeln dazu Langkornreis wiirzigem Dip I
Mo ! Mo
09.11. 4,5,7,8,9,LAK, G, G1, Sn BE 5.6 8,9,G,G1,L, M, Me, La, S BE 38 9, G, G1, Fi, MSC, L, M, Me, La, Sn BE 4.4 G, G1, Ei, M, Me, La, Sf, Sf1 BE 7,2 9,G, G1,Ei, L, M, Me, La, S, Sn BE3,7 1 09.11.
1
“" WeiRe-Bohnen-Eintopf mit Speck “* Hackballchen vom Schwein und “*" Rostbratwiirstchen "Frénkischer “* Feine Gemiiseauswahl mit SoRe a “** Geschnetzeltes vom Schwein in i
Rind in Preiselbeer-Sahne-Sole, Art" vom Schwein auf Sauerkraut la Hollandaise und Friihlingsplree SoRe "chinesischer Art" mit i
dazu Hérnchennudeln mit Kartoffelpliree Paprika und Bambusstreifen, dazu H
Langkornreis '
Di I pi
10.11. 7,8,9,LAK, S BE 34 7,8,9,G,G1,Ei, L, M, Me, La, S BE 4,5 4,7,9,M, Me, La BE 3,6 9,G,G1,L, M, Me, La BE 3,4 7,8,9,LAK, G, G1, Sb BE 5,2 1 10.11
I
“* Kaiserschmarrn mit Apfel-Rosinen- " Hausgemachter Wirsing-Méhren- “* Gebratene Hahnchenfiletsstiicke “* Penne-Nudeln mit vegetarischer “* Rindergulasch mit buntem I
Kompott Eintopf mit gebratenen in ParmesansoRe, mit buntem Bolognese Mohrengemise und Salzkartoffeln H
Mettballichen vom Schwein Mé&hrengemiise und Nudeln !
1
Mi [ ]
11.11. 8,G,G1,Ei, L, M, Me, La BE 84 7,9,LAK, G, G1,Ei, L, S BE29 8,9,G,G1,L, M, Me, La BE 3,8 8,9,LAK, G,G1,L, S BE 5,9 9, LAK, L BE29 1 11.11.
“" Spiralnudeln in K&sesolRe mit “* Klopse "K&nigsberger Art" vom “*" Klassischer Hilhnersuppentopf “* Herzhafter Pfannkuchen mit “* Gefilllter Schweinebraten in SoRe H
Tomatenwirfel-Garnitur Schwein und Rind dazu Rote-Bete- Gemusefiillung dazu Erbsen dazu Apfelrotkohl und !
Gemise und Salzkartoffeln "naturell" und kleine Kartoffeln mit Knopflespatzle |
Schale 1
Do I Do
12.11. 8,9,G,G1,L, M, Me, La, S BE 54 7,8,9,G,G1,Ei, L, M, Me, La, S BE 4,1 9,LAK, G, G1, Ei, L BE28 9,G, G1,Ei, L, M, Me, La BE 5,0 5,7,8,9, LAK, G, G1, Ei, Sn BE 39 1 1211,
“" Hackfleischréllchen vom Schwein * Gefliigelbratwurst in SoRe mit “" Spatzlepfanne mit Champignons, “* Kleine Gemiserdstis, dazu “" Seelachsfilet in einer I
in Tomatensole, dazu Kohlrabi-Méhren-Gemiise und Wirsing und Mé&hren, in cremiger Buttergemise, Kartoffel-Zwiebel- TomatensoRe "Mediterraner Art" |
Gemdsereis Salzkartoffeln BergkasesoRe, garniert mit Kase Stampf und ein cremiger Dip mit Grill-Gemiise dazu 1
Kartoffelwirfel 1
Fr | Fr
13.11. 7.8,9,L,LAK, G, G1,Ei, S BE 53 4,9,L, M, Me, La, S, Sn BE29 9,G, G1,Ei, L, M, Me, La BE 5.4 9,G, G1,Ei, M, Me, La, S, Se BE 5,2 9, LAK, Fi, MSC BE37 ] 1311
“* Rahmgemiise aus Méhren, “*' Fischfrikassee vom Alaska- ““' Paniertes Schweineschnitzel mit “* Gefilllte Kartoffeltaschen mit “* Zwei Kohlrouladen vom Schwein !
Blumenkohl und Bohnen mit Seelachs in Rahmsofe, dazu pikanter Schaschlik-SoRe dazu Frischkasefillung, dazu Gemiise in BratensoRe, dazu 1
Kerbel verfeinert, dazu bunte Langkornreis Spiralnudeln in einer kraftigen TomatensolRe Stampfkartoffeln mit Petersilie 1
Bandnudeln verfeinert 1
Sa | Sa
14.11. 8,9,G, G1, Ei, M, Me, La, S BE 4,0 8,9, G, G1, Fi, MSC, L, M, Me, La, S BE 39 5,7,8,9,LAK, G, G1, Sn BE 5,6 9,G, G1, M, Me, La BE 54 7,9,G,G1,M, Me, La, S BE3,7 i 14.11.
“* Hahnchenfilets in Sauerrahm- “ Deutsches Beefsteak mit Erbsen “* Hackbraten vom Schwein und “* Schwabische Maultaschen (g.g.A.) “* Schweinebraten "Altdeutsche Art" 1
JoghurtsofRe mit Krautern und Mohren, dazu Spiralnudeln Rind in KrautersofRe dazu griine in kraftiger Brihe mit mit Blumenkohl in SofRe und 1
verfeinert dazu Gemiise-Reis Bohnen "naturell” und Zwiebelschmelze Petersilienkartoffeln 1
Salzkartoffeln I
So i So
15.11. 8,9,G,G1,L, M, Me, La, S, Sn BE3,7 8,9,LAK, L, G, G1,Ei, S, Sn BE 4,1 7.9,G, G1,Ei, L, M, Me, La, S, Sn BE 3,3 9,LAK, G, G1,Ei, 8 BE 54 7,9,L, M, Me, La, S, Sn | BE 3,0 + 1511,
1
1
BE = Broteinheiten/Information fiir Diabetiker (k.A.=keine Angaben) Angaben in () = kann Spuren des jeweiligen Allergens enthalten [Unterschrift:
1
1= mit Farbstoff 7 = enthalt Schweinefleisch Fi = Fisch La = Laktose Sb = Soja Sn=Senf 1
2= mit SOBuUNgsmittel 8 = Eignung bei Dialyse G = Gluten LAK = Laktosefrei Sd =Schwefeldioxid x
3= mit Zucker und SUBungsmittel 9 = zuckerarm G1 = Weizen M = Milch Se = Sesam
4= mit Antioxidationsmitteln ASC = verantwortungsvolle Aquakultur G3 = Gerste Me Milcheiwei Sf =Schalenfruchte
5= mit Nitritpokelsalz E = Erdnusse K = Krebstiere MSC = nachhaltige Fischwirtschaft Sf1= Mandeln
6= mit Alkohol Ei = Eier L = Leichte Kost geeignet S = Sellerie Sf2= HaselnUsse

Hier gibt es weitere Informationen Uber Zutaten, Allergene und Nahrwerte zu den Menis: www.apetito.de/Artikelinfo




