
Bestellabschnitt

Speiseplan: 46. KW Wichtig: 09.11.26 - 15.11.26

09.11.26 - 15.11.26 Bestellabgabe bitte 
bis spätestens: 46. KW

(Änderungen vorbehalten!) 30.10.2026 Name:

Menü 1 Menü 2 Menü 3 Menü 4 Menü 5 Menü Menü Menü Menü Menü
Einfach lecker Leichter Genuss Traditionell gut Vegetarisch Feinschmecker 1 2 3 4 5

Mo

4195 Jagdwursttopf vom Schwein in 
milder Tomatensoße, dazu 
Spiralnudeln 

4793 Hähnchenfilets "Gärtnerin Art" in 
Sahnesoße mit Gemüseeinlage, 
dazu Langkornreis

4462 Panierte Alaska-Seelachshappen, 
dazu Petersilienkartoffeln mit 
würzigem Dip

4509 Süßer Kirschmichel mit 
Vanillesoße

4297 Rindergeschnetzeltes "Stroganoff" 
mit "Hausmacher-Spätzle"

Mo
09.11. 4, 5, 7, 8, 9, LAK, G, G1, Sn BE 5,6 8, 9, G, G1, L, M, Me, La, S BE 3,8 9, G, G1, Fi, MSC, L, M, Me, La, Sn BE 4,4 G, G1, Ei, M, Me, La, Sf, Sf1 BE 7,2 9, G, G1, Ei, L, M, Me, La, S, Sn BE 3,7 09.11.

Di

4611 Weiße-Bohnen-Eintopf mit Speck 4006 Hackbällchen vom Schwein und 
Rind in Preiselbeer-Sahne-Soße, 
dazu Hörnchennudeln

4021 Rostbratwürstchen "Fränkischer 
Art" vom Schwein auf Sauerkraut 
mit Kartoffelpüree

4594 Feine Gemüseauswahl mit Soße à 
la Hollandaise und Frühlingspüree

4128 Geschnetzeltes vom Schwein in 
Soße "chinesischer Art" mit 
Paprika und Bambusstreifen, dazu 
Langkornreis

Di
10.11. 7, 8, 9, LAK, S BE 3,4 7, 8, 9, G, G1, Ei, L, M, Me, La, S BE 4,5 4, 7, 9, M, Me, La BE 3,6 9, G, G1, L, M, Me, La BE 3,4 7, 8, 9, LAK, G, G1, Sb BE 5,2 10.11.

Mi

4523 Kaiserschmarrn mit Apfel-Rosinen-
Kompott

4610 Hausgemachter Wirsing-Möhren-
Eintopf mit gebratenen 
Mettbällchen vom Schwein

4750 Gebratene Hähnchenfiletsstücke 
in Parmesansoße, mit buntem 
Möhrengemüse und Nudeln

4552 Penne-Nudeln mit vegetarischer 
Bolognese 

4226 Rindergulasch mit buntem 
Möhrengemüse und Salzkartoffeln

Mi
11.11. 8, G, G1, Ei, L, M, Me, La BE 8,4 7, 9, LAK, G, G1, Ei, L, S BE 2,9 8, 9, G, G1, L, M, Me, La BE 3,8 8, 9, LAK, G, G1, L, S BE 5,9 9, LAK, L BE 2,9 11.11.

Do

4301 Spiralnudeln in Käsesoße mit 
Tomatenwürfel-Garnitur

4078 Klopse "Königsberger Art" vom 
Schwein und Rind dazu Rote-Bete-
Gemüse und Salzkartoffeln

4621 Klassischer Hühnersuppentopf 4543 Herzhafter Pfannkuchen mit 
Gemüsefüllung dazu Erbsen 
"naturell" und kleine Kartoffeln mit 
Schale

4154 Gefüllter Schweinebraten in Soße 
dazu Apfelrotkohl und 
Knöpflespätzle

Do
12.11. 8, 9, G, G1, L, M, Me, La, S BE 5,4 7, 8, 9, G, G1, Ei, L, M, Me, La, S BE 4,1 9, LAK, G, G1, Ei, L BE 2,8 9, G, G1, Ei, L, M, Me, La BE 5,0 5, 7, 8, 9, LAK, G, G1, Ei, Sn BE 3,9 12.11.

Fr

4077 Hackfleischröllchen vom Schwein 
in Tomatensoße, dazu 
Gemüsereis

4766 Geflügelbratwurst in Soße mit 
Kohlrabi-Möhren-Gemüse und 
Salzkartoffeln

4572 Spätzlepfanne mit Champignons, 
Wirsing und Möhren, in cremiger 
Bergkäsesoße, garniert mit Käse

4508 Kleine Gemüseröstis, dazu 
Buttergemüse, Kartoffel-Zwiebel-
Stampf und ein cremiger Dip

4421 Seelachsfilet in einer 
Tomatensoße "Mediterraner Art" 
mit Grill-Gemüse dazu 
Kartoffelwürfel

Fr
13.11. 7, 8, 9, L, LAK, G, G1, Ei, S BE 5,3 4, 9, L, M, Me, La, S, Sn BE 2,9 9, G, G1, Ei, L, M, Me, La BE 5,4 9, G, G1, Ei, M, Me, La, S, Se BE 5,2 9, LAK, Fi, MSC BE 3,7 13.11.

Sa

4586 Rahmgemüse aus Möhren, 
Blumenkohl und Bohnen mit 
Kerbel verfeinert, dazu bunte 
Bandnudeln 

4431 Fischfrikassee vom Alaska-
Seelachs in Rahmsoße, dazu 
Langkornreis

4131 Paniertes Schweineschnitzel mit 
pikanter Schaschlik-Soße dazu 
Spiralnudeln

4544 Gefüllte Kartoffeltaschen mit 
Frischkäsefüllung, dazu Gemüse 
in einer kräftigen Tomatensoße

4086 Zwei Kohlrouladen vom Schwein 
in Bratensoße, dazu 
Stampfkartoffeln mit Petersilie 
verfeinert

Sa
14.11. 8, 9, G, G1, Ei, M, Me, La, S BE 4,0 8, 9, G, G1, Fi, MSC, L, M, Me, La, S BE 3,9 5, 7, 8, 9, LAK, G, G1, Sn BE 5,6 9, G, G1, M, Me, La BE 5,4 7, 9, G, G1, M, Me, La, S BE 3,7 14.11.

So

4788 Hähnchenfilets in Sauerrahm-
Joghurtsoße mit Kräutern 
verfeinert dazu Gemüse-Reis

4023 Deutsches Beefsteak mit Erbsen 
und Möhren, dazu Spiralnudeln

4094 Hackbraten vom Schwein und 
Rind in Kräutersoße dazu grüne 
Bohnen "naturell" und 
Salzkartoffeln

4399 Schwäbische Maultaschen (g.g.A.) 
in kräftiger Brühe mit 
Zwiebelschmelze

4158 Schweinebraten "Altdeutsche Art" 
mit Blumenkohl in Soße und 
Petersilienkartoffeln

So
15.11. 8, 9, G, G1, L, M, Me, La, S, Sn BE 3,7 8, 9, LAK, L, G, G1, Ei, S, Sn BE 4,1 7, 9, G, G1, Ei, L, M, Me, La, S, Sn BE 3,3 9, LAK, G, G1, Ei, S BE 5,4 7, 9, L, M, Me, La, S, Sn BE 3,0 15.11.

BE = Broteinheiten/Information für Diabetiker (k.A.=keine Angaben) Angaben in ( ) = kann Spuren des jeweiligen Allergens enthalten Unterschrift:

Hier gibt es weitere  Informationen über Zutaten, Allergene und Nährwerte zu den Menüs: www.apetito.de/Artikelinfo 





Ihr Kontakt: 
Frau Andersch
Herr Winden
erreichbar von

Montag - Freitag: 
8.30 - 12.00 Uhr

Telefon 0228 / 210106


